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A Kinderpraktijk Paramee

Welkom in kinderpraktijk Paramee
In onze praktijk werkt een ervaren team nauw samen. Dit team bestaat uit kinderfysiotherapeuten, logo-
pedisten, een kinderergotherapeut, kinderpsycholoog, remedial teacher, diétist en een podotherapeut.
Allemaal gespecialiseerd in de behandeling van kinderen in de leeftijd van 0 tot 18 jaar.

Waarom een heel team?
Bij kinderen staat een ontwikkelingsprobleem bijna nooit op zichzelf. Uit de praktijk blijkt dat er vaak
behoefte is aan hulp vanuit verschillende disciplines, afgestemd op uw kind.
Door de samenwerking binnen onze praktijk is het vanaf nu beter mogelijk kinderen met complexe pro-
blemen de juiste behandeling te geven. Binnen één gebouw kunnen de teamleden gezamenlijk problemen
rond uw kind effectief behandelen.

Indien u zich zorgen maakt over de ontwikkeling van uw kind dan kunt u bij ons terecht voor onderzoek,
diagnostiek, advies en behandeling.
Onze praktijk is kleinschalig en vormt daardoor snel een vertrouwde omgeving voor uw kind.

Wij bieden uw kind hulp op het gebied van ontwikkeling, (op)voeding en onderwijs.
Deze hulp kan bijvoorbeeld gericht zijn op:

Kinderfysiotherapie

e Het verbeteren van de motoriek als uw kind zich onhandig of houterig beweegt, angst heeft om te
bewegen of moeite heeft met schrijven.

e Baby’s met een voorkeurshouding, te lage of te hoge spierspanning, passiviteit of trage ontwikke-
ling, slaap-, eet- en drinkproblemen.

e Het adequater registreren en verwerken van zintuiglijke prikkels zoals aanraking, gehoor, zicht,
evenwicht en het spier- en gewrichtsgevoel.

e Zindelijkheidstraining na de kleutertijd.

Dieetadvisering
e Overgewicht, ondergewicht en voedingsproblemen.

Podotherapie
Scheefstand van de voeten, een beenlengteverschil, bekkenscheefstand of een slechte houding.
Pijnklachten aan het bewegingsapparaat.

Logopedie

e Taalproblemen zoals een beperkte woordenschat, slechte zinsbouw, te laat gaan praten of een
slechte luisterhouding.
Uitspraakproblemen, stotteren, een hese stem.
Afwijkende mondgewoontes zoals mondademen, mondmotorische proble men, verkeerd slikken,
zuigen op vingers, speen of voorwerpen.

Remedial Teaching
Lees- of spellingsproblemen, dyslexie.
Leerproblemen, tekstbegrip, rekenproblemen.

Kinderpsychologie
Angsten, faalangst, gebrek aan zelfvertrouwen of sociaalemotionele proble- men.
Hyper- of juist hypoactief gedrag, concentratieproblemen

Kinderergotherapie
Concentratie en aandachtsproblemen.
Motorische onrust; Kinderen die altijd in beweging zijn.
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e Problemen met het zelfstandig uitvoeren van activiteiten zoals aan- en uitkleden, brood smeren,
veters strikken, speelgoed opruimen en tas inpakken.
Codrdinatie- en planningsproblemen zoals onhandige en chaotische kinderen.
Problemen met fijn motorische activiteiten zoals het tekenen, knutselen of schrijven.
Tactiele problemen zoals het weigeren van douchen, nagels knippen, tandenpoetsen, bepaalde
kleding dragen, altijd schone handen willen hebben en niet met zand, verf of andere materialen
willen spelen.

e Problemen met ruimtelijke oriéntatie en visuele waarneming.

Verder kunt u onze hulp inroepen voor bijvoorbeeld het geven van sociale vaardigheidstraining (indi-
vidueel of in groepsverband) en het bepalen van het intelligentieniveau van uw kind.

Verwijzing en vergoeding

Voor de meeste disciplines is een verwijzing van uw huisarts nodig. Dit geldt niet voor de kinder-

fysiotherapie en de remedial teacher. Voor deze disciplines kunt u direct een afspraak maken bij de

kinderpraktijk. Logopedie, kinderfysiotherapie, ergotherapie en de diétist worden vergoed vanuit de

basisverzekering. De vergoeding van de andere behandelingen is afhankelijk van uw aanvullende ver-
zekering.

Contact

Voor informatie en het maken van een afspraak zijn wij elke werkdag bereikbaar van 9.00 tot 12.00 uur.

Westerspoor 13

1687 AZ Wognum
Tel: 0229 - 284343

www.paramee.nl
info@paramee.info

Het team
e Dieetadvisering Ingrid Wiering-Vriend
e Kinderergotherapie Erna Rigterink
e Kinderfysiotherapie Helene Schouten en Ineke Heimeriks
e Logopedie Sandra Swalue en Irma Uijterlinde
e Podotherapie Angela Veld en John Zuiker
e Remedial Teaching en Kinderpsychologie = Laura Schilder en Carolien Klaver
7]
MZ241 A C de Graafivep aﬁy 7
ie
grhj—:::_:—_ —Tendar E
&l
i
\\\
\
\\ y
| 'l é . G
| O -
| | 8 g
Eia_? e ¥ (%_
ke 5‘kwﬂg é T _@ ;Bﬁ
BN ~ Tger = e _|E|! |
: o=
oo |
> % ‘
I 4 T = =
s g o romee
O s ot L Kinderpraktijk
B g
= 8 i Y
z
100 m B 2

6;95"{7 1—1—'0 U,

[ —— o g st |2i . .
\mWestersReat, 1. AR%LALINAGAUM L 8l-ladd - 284343 ~ www.paramee.nl ~ info@paramee.info



