
Zekerheid over de voeding van uw kind

De Bloei Diëtistenpraktijk is gespecialiseerd in kinderdiëtetiek en eetstoornissen.

Onder deze specialisatie valt de voedings- en dieetadvisering en begeleiding aan 

zwangeren, zuigelingen, ( jonge) kinderen, jongeren en het gezin. Door hun groei

en ontwikkeling vragen kinderen en jongeren een geheel eigen aanpak. 

Daarnaast is juiste voeding tijdens zwangerschap en de jonge levensjaren essentieel

voor een goede gezondheid. Onze kinderdiëtisten hebben een passend antwoord

op ál uw voedingsvragen. 

Eten moet genieten zijn!

De Bloei Diëtistenpraktijk helpt u bij het bepalen van

een volwaardig en gezond eetpatroon, voor elke situatie.

Voor vragen of het maken van een afspraak kunt u

contact opnemen met onze kinderdiëtisten:

T   06 373 370 62  (maandag t/m vrijdag van 9.00-17.00 uur)

E   info@debloei.nl  |  Ook kunt u het aanmeldformulier

invullen op de website: debloei.nl/aanmelden

DeBloei.nl
Alkmaar  |  Castricum  |  Heerhugowaard  |  Hoorn  |  Limmen

Nieuwe Niedorp  |  Obdam  |  Schagen  |  Wognum  |  Zuid-Scharwoude

Vergoeding 

voor dieetadvies

Dieetadvisering wordt vergoed 

door uw zorg verzekering. 

U kunt in uw polis nakijken 

hoeveel vergoeding u krijgt. 

Bel of e-mail gerust voor 

extra informatie.



•  Niet kunnen of willen eten

(o.a. kritische eters, autisme, eetstoornis). 

•  Warm eten zonder strijd. 

•  Hoe laat ik mijn kind groente en fruit eten?

Zekerheid over voeding 
rondom zwangerschap

•  Wij hebben een zwangerschapswens.

•  Moet ik nu voor twee eten?

•  Wat kun je eten bij misselijkheid

of zwangerschapsdiabetes? 

•  Wat te doen bij ongewenste toename 

of juist afname in gewicht?

•  Hoe geef ik mijn baby een optimale start?

Moeilijke etersMoeilijke etersMinder beperkt
door ziekte of gewicht

•  Ik maak mij zorgen over het eetpatroon

van ons kind.

•  Mijn kind heeft een allergie.

•  Onze dochter heeft last van haar stoelgang.

•  Wat kan ik doen om mijn kind goed te 

laten groeien?

•  Is ons kind te zwaar? 

•  Mijn zoon heeft minder energie om

te spelen.
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Voor vragen of het maken van een afspraak kunt u contact opnemen met onze kinderdiëtisten:

T   06 373 370 62 (ma t/m vr van 09.00-17.00 uur)  |  Of stuur een e-mail naar info@debloei.nl


